
日　　程 スクール・講師 料　　金 内　　容

各講習ご利用日の３日前の午
後４時までに電話でお申込み
ください。

対　象

受 講 料

申し込み／問合せ

定　員

各講習ごとに料金の設定をし
ております。当日受付にてお
支払いください。

汚れても大丈夫な服装でお越
しください。必要な材料・道具
は会場に準備しております。
ご不明な点がございましたら、
お気軽にお問合せください。

かなぎ元気村「かだるべぇ」 
http://www.kanagi-gc.net  
電話/0173（52）2882　
ＦＡＸ/0173（52）2892　

スクールの内容

所要時間/約120分

所要時間/約120分

今　幸樹今　幸樹

髙橋　良子髙橋　良子

カゴ
（持ち手無し）

カゴ
（持ち手無し）

イルミネーション
（LEDライト付き）
イルミネーション
（LEDライト付き）

手作り
キャンドル
手作り
キャンドル

スマホで撮影
した写真を自宅
PCで共有しよう

スマホで撮影
した写真を自宅
PCで共有しよう

秋元　静子秋元　静子

今　幸樹今　幸樹

所要時間/約120分

所要時間/約120分

杉のお盆杉のお盆
伊藤　弘行伊藤　弘行

所要時間/約120分

大工職人指導のもと、杉を使い、大き
さ４０ｃｍ×２５ｃｍのお盆を作り
ます。

円1,500
（材料費含む）
コーヒー付

円1,300
（材料費含む）
コーヒー付

円1,300
コーヒー付

円2,000
コーヒー付

（材料費含む）

円1,300
コーヒー付

（材料費含む）

円1,500
（材料費含む）
コーヒー付

13：00～
　15：00

(土)10日

10：00～
　12：00

(土)17日

13：00～
　16：00

(金)23日

10：00～
　12：00

(土)10日

13：00～
　15：00

(金)９日

10：00～
　12：00

(木)８日

１月受講生募集!!

伝承スクール伝承スクール
かなぎ里山大学校かなぎ里山大学校

環境と調和し、共生してきた日本古来の里山文化。
現代では触れることの少なくなった、人の手によって受け継がれていく“ものづくり”の精神と技術の伝承̶里山で育まれてきた昔の英知を
金木町で体験してみませんか？

所要時間/約180分

その他

興味がある方ならどなたでも

最高20名様限定 
※講習内容によって別途定員を
定めている場合があります。

髙橋　良子髙橋　良子

りんご
パウンドケーキ
りんご

パウンドケーキ

荷造り用ＰＰバンドを使ってカゴを作
ります。作り方をマスターして、鉢カ
バー・おもちゃ入れ・ゴミ箱など、自分
流にアレンジできます。（限定１０名）

柔らかくなったりんごを活用しましょ
う。
ザクザク切ったりんごを混ぜ込んで、
あとは焼くだけの超簡単でシンプルな
おもてなしケーキです。（３名以上１０
名まで）

宿題の工作、もうできたかな？クッキー
の型を使い、お好みの色で、世界に
たった一つのキャンドルを手作りしま
す。
エプロンと軍手をご持参ください。
（限定１０名）

無料アプリのDropboxやSugarsyncを
使って、写真データなどのファイルをス
マホ⇔自宅PC間で共有します。
（環境が整えば）遠く離れた家族とも写
真データを共有できます。スマート
フォンををお持ちください。（限定５
名）

星やりんご、ハートなどの形（平面）の
イルミネーションを作ってみません
か？大人でも小学生でも参加できま
す。針金を使ってベースを作り、LEDラ
イトを巻き付けます。完成した作品は、
お家ですぐに飾れます。（限定５名）

　元 気 倶 楽 部 イ ベ ント 情 報 　　元 気 倶 楽 部 イ ベ ント 情 報 　

餅つき会
春を待つ静かな古民家・元気村で、餅つき
や縄ない大会などを行います。馬肉の炊き
込みご飯などのふるまいもあります。

メニュー　仁太坊物語／餅つき／
　　　　   縄ない大会など

お問合せ先：
かなぎ元気村「かだるべぇ」　

☎52-3398

日　時　１月２５日（日）
　　　    １０：３０～１５：３０
場　所　かなぎ元気村「かだるべぇ」

今回で６回目となる「新春餅つき会」。
みーんなで、臼と杵でお餅をついて、
みーんなで、つきたてのお餅を食べ
ましょう！！
そしてみーんなで、一年の幸せを
祈りましょっ！

お問合せ先 ： 津軽三味線会館☎54-1616

日　時　１月１日（木) １０:３０～　
場　所　津軽三味線会館前駐車場
参加料　無 料

縄ない大会参加者募集！
申込乄切　１月２３日（金）
参  加  料　 無料

元気倶楽部からのお年玉元気倶楽部からのお年玉 元気村の旧正月元気村の旧正月


