
日　　程 スクール・講師 料　　金 内　　容

各講習ご利用日の３日前の午
後４時までに電話でお申込み
ください。

対　象

受 講 料

申し込み／問合せ

定　員

各講習ごとに料金の設定をし
ております。当日受付にてお
支払いください。

汚れても大丈夫な服装でお越
しください。必要な材料・道具
は会場に準備しております。
ご不明な点がございましたら、
お気軽にお問合せください。

かなぎ元気村「かだるべぇ」 
http://www.kanagi-gc.net  
電話/0173（52）2882　
ＦＡＸ/0173（52）2892　

スクールの内容

基本となる生地を作った後、鄙家特製のピザソースを
使って、オリジナルピザを手軽に作りましょう。元気村の
手作り窯で焼き上げます。三角巾とエプロンをご持参く
ださい（限定１０名）。

所要時間/約150分

牛乳パックを再利用して、丈夫で便利な椅子を作ります。
踏み台としても使用でき、とっても便利なんです参加さ
れる方は、90cm×60cmのキルティング生地、裁縫道具、
牛乳パック48個をご持参ください。

伊藤　弘行伊藤　弘行
ひばリースひばリース

秋元　静子秋元　静子
赤飯赤飯

ピザピザ

かんたんクレープかんたんクレープ

秋元　静子秋元　静子

野呂　陽子野呂　陽子
牛乳パック椅子牛乳パック椅子

所要時間/約120分

所要時間/約120分

ラック（引き出し付き）ラック（引き出し付き）
伊藤　弘行伊藤　弘行 所要時間/約120分

円1,300
（材料費含む）
コーヒー付

円1,300
（材料費含む）
コーヒー付

円1,500
（材料費含む）
コーヒー付

円1,300
コーヒー付

（材料費含む）

円1,300
コーヒー付

（材料費含む）

円1,300
コーヒー付

（材料費含む）

(日)12日
10：00～
　12：00

16日(木)
14：30～
　16：30

21日(火)
10：00～
　12：00

28日(火)
10：00～
　12：00

30日(木)
10：00～
　12：00

24日(金)
14：00～
　16：30

１０月受講生募集!!

伝承スクール伝承スクール
かなぎ里山大学校かなぎ里山大学校

環境と調和し、共生してきた日本古来の里山文化。
現代では触れることの少なくなった、人の手によって受け継がれていく“ものづくり”の精神と技術の伝承̶里山で育まれてきた昔の英知を
金木町で体験してみませんか？

所要時間/約120分

その他

興味がある方ならどなたでも

最高20名様限定 
※講習内容によって別途定員を
定めている場合があります。高橋　良子高橋　良子

甘くないクレープ生地で、食事クレープとおやつクレー
プの２種類を作ります。余った生地の利用方法や、焼い
てしまった生地の活用法などをやります。三角巾とエプ
ロンをご持参ください（限定１０名）。所要時間/約120分

とっても簡単に作れる香り豊かなひば
リースの作り方を学びます。出来た
リースには飾りつけをして、自分のお
部屋に飾りませんか。

大工職人指導のもと、上段は本やCD、
下段は引き出しになった、便利な収納
ラックを作ります（高さ45 cm、幅
30cm、奥行き15cm）。

いろいろな行事の際に登場するメニューを、
手作りでおもてなししてみませんか。手間が
かかりそうなイメージですが、コツさえつか
めば、簡単です（限定１０名）

　元 気 倶 楽 部 イ ベ ント 情 報 　　元 気 倶 楽 部 イ ベ ント 情 報 　
芦野公園に大集合

太宰ミュージアム　「秋の小さな音楽会」
場　所 ： 芦野公園駅隣　喫茶店「駅舎」横広場
日　時 ： 平成 26 年 10 月４日 (土 ) 10:00 ～ 12:00
　　　 　※雨天中止（小雨決行）
出演者 ： Wayra（民俗楽器ケーナ演奏）/ウッディ
　　　　小笠原、ナカムラ　シュンスケ（ギター）/
　　　　弘前大学アカペラサークル V.E.L/ おやじ
        バンド

松林から素敵なハーモニーが聞こえてきます。それにつら
れて、虫たちの音楽会 ?
皆様も気軽に遊びに来てください。

お問い合わせ先　津軽三味線会館　電話 0173-54-1616

共 催 イ ベ ン トス テ ー ジ イ ベ ン ト

太宰ミュージアム運営委員会事務局
電話 0173-54-1616（津軽三味線会館内）

場所 ： 芦野公園（五所川原市金木町）    日時 ： 平成 26 年 10 月 5日 ( 日 ) 午前９時 50 分～午後 3時 50 分

オープニングセレモニー　9:40 ～ 10:00
①午前の部 10:00 ～ 11:50　②午後の部 1:30 ～ 3:20
【内容】
オープニング演舞（金木幼稚園）/ 津軽三味線（金木高等
学校三味線部・津軽三味線金木教室）～津軽の唄会～津軽
民謡・手踊り（津軽三味線友志会）/ 郷土芸能嘉瀬の奴
踊り（嘉瀬の奴踊り保存会）/ まつり囃子（金木囃子友の会
「竹の音」）/ 吹奏楽（金木中学校吹奏楽部）/ 太宰治ドラマ
リーディング（「津軽」語りスト）

①リヤカー市（直売・料理提供コーナー）
②イケ麺市～ご当地麺まつり
③津軽鉄道ミニ列車運行
④白戸栄之助航空研究会 模型試乗コーナー
⑤金木・尾野病院「ナース体験」コーナー
⑥津軽まつり協賛 第 3回西北グランド
　ゴルフ大会

お問合せ園内パレード ①12:30 ～ 12:50 吹奏楽・ゆるｷｬﾗ行進
　　　　　　 ②15:30 ～ 15:50 まつり囃子 お問合せ

漬物バイキング 津軽のうまい漬物大集合！！各種漬物とごはん、味噌汁、
デザート付き800円！　 11:30～14:00まで開催！
　※鄙家特製うどん（600円）、かま玉うどん（450円）も販売します。

先着
20名

詳しい情報は
こちらから

　元 気 村 か ら の お 知 ら せ
　

　元 気 村 か ら の お 知 ら せ
　

参加希望の方は、開催の３日前までに、かなぎ元気村「かだるべぇ」にお電話でお申込みください。

↓
日16（木）


