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かなぎ元気村
「かだるべぇ」

N

現地地図

６月受講生募集!!

伝承スクール伝承スクール
環境と調和し、共生してきた日本古来の里山文化。
現代では触れることの少なくなった、人の手によって受け継がれていく“ものづくり”の精神と技術の伝承̶
里山で育まれてきた昔の英知を金木町で体験してみませんか？

今が旬のよもぎを使用した大福
「よもぎ大福」を作ります。
ふわふわ・もちもちの出来立てを
その場で試食しましょう。

（材料費含む）
1,000

スクールの内容
かなぎ元気村「かだるべぇ」

大工職人　伊藤 弘行大工職人　伊藤 弘行

体験指導員  高橋 良子体験指導員  高橋 良子

手づくりスイーツ手づくりスイーツ

日　　程

10：00～
　12：00

8日

木工品つくり木工品つくり

和菓子つくり和菓子つくり

ひば細工作りひば細工作り
講　師　野呂 陽子講　師　野呂 陽子

スクール・講師 料　　金 内　　容

対　象

受 講 料
申し込み／問合せ

体験会場

その他

定　員
各講習ごとに料金の設定をしております。当日受付にてお支払ください。
各講習ご利用日の３日前の午後４時まで電話でお申込みください。

かなぎ元気村「かだるべぇ」
五所川原市金木町蒔田桑元39-2　電話/０１７３（５２）２８８２　
汚れても大丈夫な服装でお越しください。必要な材料・道具は会場に準備しております。
ご不明な点がございましたら、お気軽にお問合せ下さい。

かなぎ元気村「かだるべぇ」 http://www.kanagi-gc.net  
電話/0173（52）2882　ＦＡＸ/0173（52）2892　

最高20名様限定 ※講習内容によって別途定員を定めている場合があります。

詳しい情報は
こちらから

　元 気 村 か ら の お 知 ら せ
　

　元 気 村 か ら の お 知 ら せ
　

漬物バイキング開催！！漬物バイキング開催！！
田舎スイーツバイキング田舎スイーツバイキング

参加希望の方は、かなぎ元気村「かだるべぇ」までお電話でお申込みください。

↓

所要時間/約120分

大工職人の指導のもと自分だけの
木のぬくもりあふれるオリジナル
木工品をつくってみませんか？
今回は、ガーデニングに便利な木
製コンテナです。

所要時間/約120分

香り豊かなひばを使って、コサージ
ュを作ってみましょう。
ひばの木目が際立つひばの産地な
らではのコサージュです。

所要時間/約120分
地域にある素材を利用しておやつ
づくりをしてみませんか？
田舎スイーツの試食付き。今回は
金木町の特産品「長いも」を使用し
た和菓子2品を作ります。

定員10名　所要時間/約120分

円

（材料費含む）
1,500円

（材料費含む）
1,000円

（材料費含む）
1,000円

㈮

10：00～
　12：00

13日㈬

10：00～
　12：00

28日㈭

10：00～
　12：00

30日㈯

15日㈮
16日㈯

文化伝承・体験学習施設      

興味がある方ならどなたでも

先着
20名

先着
20名

手づくりスイーツの素朴な味をお楽しみいただけます。
珈琲、紅茶付き1,000円　13：30～15：00の開催！

津軽のうまい漬物大集合！！漬物12種とごはん、味噌汁、
デザート付き500円！　 11:30～13:00の間開催！

五所川原市金木町蒔田地区に現存する
萱葺き屋根の古民家が、そのまま体験
施設に生まれ変わりました。
津軽地方に残る生活文化、昔から受け
継がれてきた伝統技術を体験すること
が出来ます。また、茶房「鄙家」では、
自然派志向のメニューを提供。
文庫蔵を活用した展示室では、地域の
歴史も紹介しています。
田舎の「ぬくもり」を体感できる、心に
も体にも優しい空間です。

かなぎ里山大学校かなぎ里山大学校


